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一●圖書作者與內容簡介： 

  大文豪狄更斯生於一八一二年。十二歲時就迫於家貧，進入鞋店做學徒，

在這段時間嘗盡人情冷暖，作品也因此反映中下階層人們的生活。 

 

  書中主角史顧己和合作夥伴馬利同樣貪婪吝嗇，馬利過世七年後現身在史

顧己面前，提醒他若再不學會分享，將步上他的後塵，過著非人且折磨的生

活。又因三個精靈的提醒，他從此成為一個樂善好施的人，並與其他人一起享

受愉快的聖誕節。  

二●內容摘錄： 

  大雨、落雪或冰雹唯一能誇口贏得了他的是，至少他們經常大方地「佈

施」，史顧己可從來沒這樣做過。〈P.10〉 

 

  外甥回應：「過聖誕節就是一個例子。……在漫長的一年當中，唯有此

刻，人們能暫時敞開緊閉的心胸，把比自己卑微的人當成人生旅途上的夥伴，

而非不同世界的其他族群。因此，舅舅，儘管聖誕節沒替我的口袋添點金子或

銀幣，但我相信它的確已給了我不少好處，以後也將帶給我好處。所以，我要

說，上帝保佑！」〈P.15〉 

 

  他呵呵笑著說出這些話，笑著付了火雞的帳，笑著付費給馬車，也笑著獎

賞男孩，然後，他再度喘著氣在椅子上坐下來，不停地笑著，直到眼淚流出。

〈P.142〉  

三●我的觀點： 

  人生在世，短短數十年，絕大多數的時間，我們總是不自覺的接受他人的

奉獻與幫助，而視為理所當然；但當我們有能力且心甘情願掌心向下的給予，

卻是少之又少，又有多少時候，因著吝嗇、貪婪與自私而錯過與他人分享的機

會？ 

 

  書中主角史顧己，起先是個極為吝嗇的人，在他的眼中，從來沒有出現過

與他人分享的念頭，除了合作夥伴──馬利，他沒有其他朋友，除了商業事



務，不與其他人來往，而他始終堅持這個信念。然而，這樣的他快樂嗎？縱使

堆積如山的金錢，他也不懂享受，吝嗇去花。就我的觀點，「施比受更有

福」，分享帶來的不只是金錢，而是更為珍貴的財富──快樂，也會帶來更多

的朋友，當有一天你需要幫助時，友誼顯得更有價值。另外，成為一個只會揮

霍的浪蕩子固然不好，但懂得享受生命也很重要，如何在活得舒適與儲蓄間取

得平衡便成為重要課題。 

 

  大家對於社會都有些共同的責任，使得這個社會變得更美好，尤其是那些

事業成功的人，則更應該以多種管道回饋這個社會，出錢出力。當馬利的鬼魂

拖著由保險箱、鑰匙、鎖扣、帳簿、契約及精密厚重的鋼鐵錢袋所串成的長長

鐵鍊來到史顧己面前。他告訴史顧己他死後對生前的悔恨源自於未學會付出的

過去，事業的成功，對行善來說只不過是滄海一粟。有些人則選擇等待，「等

一陣子、再一陣子」成為口頭禪，下次，請告訴自己，也告訴身旁的人們：別

等了，再等就來不及了！ 

 

  接下來的三天，分別代表「過去」、「現在」與「未來」的聖誕精靈相繼

來到。第一日，「過去」念念叨叨「來不及了！沒時間了！」；第二日，「現

在」快速蒼老；而第三日，「未來」則披著一件黑色長袍，頭、臉、身體都無

法辨識，散發一股幽暗神祕的氣息。 

 

  我覺得，過去的舉動是象徵時光飛逝，過去的事情一去不復返；現在的快

速蒼老是象徵時間易逝，白駒過隙，好好把握當下，才不會使時光憑白溜走；

而未來的無法辨識，則是神祕不可測的。的確，時間是絲毫不待人的，若抱著

「明日何其多」的態度，只會虛擲青春。若能利用時間，關心、幫助身旁的朋

友，誠心付出，雖然未來是不可測的，但必會迎向光明，而非孤寂、晦暗。最

後，史顧己終於察覺這項真理，並且懂得「人並非為獲取而給予；給予本身即

是無與倫比的歡樂。」的道理。於是，史顧己選擇改變自己，分享，學會付

出，使他賺得快樂，並獲得他人的認同，最終成為一個受尊敬的人，遠近的大

人小孩都傳頌著：「史顧己是個最會過聖誕節的人！」(查爾斯‧狄更斯，1843) 

 

  英國首相邱吉爾曾說：「我們靠所得來謀生，但靠給予來創造生活。」

〈溫斯頓‧邱吉爾，1874-1965〉雖然有人說，現今的世道人心不古，情誼是由

金錢與權利堆疊而成的，但我卻寧可相信和善的相處之道才是馳騁於人情間的

英雄。尤其現今我們生活於地球村，與外界的連結更加緊密，當我們笑著互道

祝福，並時常給予、付出，或許才有存在真正的價值，相信人情味永存於人世

間。朋友啊！下次遇到流浪的人，請輕聲給予問候，讓他知道世間仍有人關心

著他；遇到無助的人，請上前告訴他，世界因他而有意義；遇到身心受創的

人，請別再遲疑了，馬上祝福他：願上帝保佑我們，保佑每一個人。  

四●討論議題： 

  你是否曾經真心付出，用誠心待他人？劉墉曾說道：「施予人，但不要使

對方有受施的感覺。幫助人，但給予對方最高的尊重。這是助人的藝術，也是

愛人的情操。」為善不欲人知、不求回報的情操，是付出的最高境界，以尊重

為出發點的給予，那麼你是否願意努力、做到呢？如過是，要如何才能做到呢?

請舉出實際例子與施行方式。  


